
Samenlezen is met elkaar genieten van mooie roman-
fragmenten, pakkende verhalen en grappige gedichten, 
en samen praten over wat de teksten oproepen aan 
gedachten, gevoelens en ervaringen. Voor veel mensen 
is het een feest van ontmoeting en herkenning én een 
gezond medicijn tegen eenzaamheid. Wij lezen samen 
met ouderen in zorginstellingen, bibliotheken en buurt-
huizen. 

Wat doet een vrijwilliger?
Na een meerdaagse training waarin je wordt opgeleid tot 
leesbegeleider ga je:
–	 een samenleesgroep begeleiden op locatie
–	 voorlezen, het gesprek begeleiden en zorgen voor een 

fijne, open sfeer
–	 samen met de groep reflecteren: wat staat er precies? 

wat roept de tekst op aan verhalen, herinneringen, 
ideeën, gevoelens? 

–	 napraten met een kopje koffie of thee en iets lekkers
–	 meedenken over passende teksten.

VOOR ONZE ACTIVITEIT SAMENLEZEN ZOEKEN WIJ VRIJWILLIGERS DOOR HEEL NEDERLAND

HOUD JE VAN LITERATUUR EN BRENG JE GRAAG MENSEN SAMEN?

WORD LEESBEGELEIDER 
BIJ DE CULTURELE APOTHEEK!

“Zelf kom ik 
elke keer ook weer tot 
inzichten die ik anders
nooit had opgedaan” 

Leesbegeleider 
Danny Jouwe

KUN JE ONDERSTAANDE VRAGEN MET JA 
BEANTWOORDEN?

	 Hou je van lezen?
	 Heb je affiniteit met ouderen van

	 verschillende achtergronden?
	 Denk je dat je een gesprek in goede banen 

kunt leiden?
	 Ben je een sfeermaker die goed kan luisteren?
	 Ben je minimaal 2 uur per 2 weken 

	 beschikbaar?
	 Ben je bereid een 2-daagse training te 

volgen?

VUL DAN HET ONLINE AANMELDFORMULIER IN VIA
www.cultureleapotheek.nl/vrijwilligers



Samenlezen is met elkaar genieten van mooie roman-
fragmenten, pakkende verhalen en grappige gedichten, 
en samen praten over wat de teksten oproepen aan 
gedachten, gevoelens en ervaringen. Voor veel mensen 
is het een feest van ontmoeting en herkenning én een 
gezond medicijn tegen eenzaamheid. Wij lezen samen 
met ouderen in zorginstellingen, bibliotheken en buurt-
huizen. 

Wat doet een vrijwilliger?
Na een meerdaagse training waarin je wordt opgeleid tot 
leesbegeleider ga je:
–	 een samenleesgroep begeleiden op locatie
–	 voorlezen, het gesprek begeleiden en zorgen voor een 

fijne, open sfeer
–	 samen met de groep reflecteren: wat staat er precies? 

wat roept de tekst op aan verhalen, herinneringen, 
ideeën, gevoelens? 

–	 napraten met een kopje koffie of thee en iets lekkers
–	 meedenken over passende teksten.

VOOR ONZE ACTIVITEIT SAMENLEZEN ZOEKEN WIJ VRIJWILLIGERS DOOR HEEL NEDERLAND

HOUD JE VAN LITERATUUR EN BRENG JE GRAAG MENSEN SAMEN?

WORD LEESBEGELEIDER 
BIJ DE CULTURELE APOTHEEK!

“Het samenlezen
is ook voor mij een
enorme verrijking.” 

Leesbegeleider 
Anna Herngreen

KUN JE ONDERSTAANDE VRAGEN MET JA 
BEANTWOORDEN?

	 Hou je van lezen?
	 Heb je affiniteit met ouderen van

	 verschillende achtergronden?
	 Denk je dat je een gesprek in goede banen 

kunt leiden?
	 Ben je een sfeermaker die goed kan luisteren?
	 Ben je minimaal 2 uur per 2 weken 

	 beschikbaar?
	 Ben je bereid een 2-daagse training te 

volgen?

VUL DAN HET ONLINE AANMELDFORMULIER IN VIA
www.cultureleapotheek.nl/vrijwilligers


