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Toegegeven: een beetje gek is het
wel. Dat je op een doodnormale
zondagmiddag voor een borrel
Kunstliefde binnenkomt en dan
tegen een naakt(!)model oploopt.
Maar, tegelijkertijd is het ook weer
doodnormaal; niemand reageert
vreemd. ,,En zeg nou zelf: half Ne-
derland loopt toch ook poedel-
naakt in een sauna?’’ zegt Feibe
Zweers, eigenaar van bar Body-
talk, nu nog met kleren aan. Hij
wijst naar De Kruk, waar nu een
andere naakte man poseert voor
een groepje tekenaars, zowel pro-
fessionals als hobbyisten. ,,Ik zit
daar zo. Natuurlijk, je gaat even
transpireren, want alle spotlights
zijn op jou gericht en de tekenaars
kijken naar iedere detail, ieder
rimpeltje. Maar het menselijk li-
chaam is mooi.’’
Feibe werd als eigenaar van Body-
talk door Ellen Weijers van Kunst-
liefde gevraagd mee te helpen met
deze borrel. Vandaar de roze bub-
bels die allesbehalve zuinig wordt
ingeschonken. Ellen: ,,Toen ik
hoorde dat het thema van deze cul-
turele zondag ‘in de ban van de
man’ was, dacht ik: er is maar één
plek waar je een blik mannen
opentrekt en goede modellen van-
daan haalt.’’ En het modeltekenen
past ook wel bij Kunstliefde; de or-
ganisatie werd opgericht in 1807
als ‘Teekengezelschap’.
In het pand aan de Nobelstraat
spelen twee dj’s en er hangen
stoere, ruige en aparte foto’s van,
uiteraard, mannen. Gemaakt door
fotograaf Jos Kuklewski. ,,Ik wil
altijd een wauw-factor in mijn
foto’s. Dat mensen twee keer moe-
ten kijken.’’ Zelf is hij ook in de ban
van de man, maar hé, hij fotogra-
feert ook vrouwen. En bloemen.

Maar die hangen er vandaag niet.
,,Dat zou wel erg off topic zijn.’’
Een van de modellen die Jos heeft
gebruikt is Hennie van Zutphen.
Op de foto is te zien hoe hij - en dit
is geen grap - een inktvis op zijn
gezicht heeft. Hennie lacht. ,,Ik
hou écht niet van vis. En al hele-

maal niet van inktvis.’’ Meevaller:
deze was vers, dus stonk niet.
,,Maar het was glibberig en koud.’’
De foto vindt hij goed gelukt.
,,Maar ik kan me ook voorstellen
dat mensen denken: ieh, wat is
dat?!’’
Carina Jacobs en Petra de Bock

vinden de foto’s van Jos ‘prachtig’
en ‘waanzinnig’. Terwijl ze dat zeg-
gen loopt Feibe in zijn badjas naar
De Kruk. Hij is klaar voor de spot-
lights. Carina en Petra glimlachen.
,,Je kijkt wel even, van: oh, een
nieuwe man,’’ zeggen ze. Maar daar
voegen ze meteen aan toe: ,,Raar is

het niet. Integendeel.’’
De man in de kunst staat onder
andere voor esthetiek, legt Anneke
van Dijk uit. ,,Kijk maar eens naar
de Romeinen, de Grieken.’’ Het
thema voor deze culturele zondag
vindt ze heel breed. ,,Je kunt op
verschillende manieren naar man-
nen kijken. Ik zie mannen al snel
als kameraden, ik kan het vaak
goed met ze vinden. Mannen beho-
ren tot de gezellige soort.’’
En misschien is het daarom ook
wel dat de borrel gezellig is. Sfeer-
vol. En relaxed. Al staat de muziek
een beetje te hard, grijnst An
Braat. Samen met een vriendin,
Cécile Beckers, kwam ze naar
Kunstliefde. ,,Ik ben 85 en al járen
lid van Kunstliefde.’’
Ze heft haar glas omhoog, alsof ze
proost met haar spa blauw. ,,Het is
goed om met kunst bezig te zijn en
op de hoogte te blijven van de
kunst.’’

WAT: In de ban van deman, culturele zondag. WAAR: Kunstliefde aan de Nobelstraat 12.
WANNEER: Zondagmiddag 12 oktober. LEUK? Gezellig, vreemd, cultureel en sfeervol.

! Ellen Weijers (l), Pieter Dirk van Willenswaard en Marion Wagen-
voort van Kunstliefde begroeten buiten de bezoekers.

In de ban van de man ★★★★✩

!Anneke van Dijk vindt mannen
'gezellig’.

!Hennie (l) stond model op de foto (midden) van
fotograaf Jos Kuklewski. FOTO’S LISANNE VAN SADELHOFF
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Binnenkort ook een feest, receptie of een bijzondere presentatie
in Utrecht of omgeving waar Bubbels niet mag ontbreken?
Nodig Lisanne van Sadelhoff uit via e-mail: un.stadsleven@ad.nl

! Petra de Bock (l) en Carina Ja-
cobs: ‘Foto’s zijn waanzinnig.’

!An Braat (85 en al jaren Kunstliefdelid) en Cécile
Beckers: ‘In de ban van de man, dat rijmt zo leuk.’

BUBBELS

UTRECHT|Last van slape-
loosheid? Van keuzestress?
Van een gebroken hart? De
Culturele Apotheek schrijft
geen medicijnen, maar boe-
ken voor.
In witte doktersjassen nodigen
Akke Visser, Marije Wilmink
en Roos van de Wardt bezoe-
kers van festivals, bibliotheken
en congressen uit voor een
persoonlijk consult. ,,In onze
spreekkamer vragen we bezoe-
kers naar hun alledaagse
klachten en kwalen. Op basis
daarvan schrijven we een boe-
kenrecept uit: twee of drie
heilzame titels, inclusief de
juiste dosering, het beste tijd-
stip van inname en eventuele
bijwerkingen,’’ legt Utrechtse
apotheker Roos van de Wardt
uit. ,,Door de speelse en vro-
lijke manier waarop we het
aanpakken, nemen mensen
het in eerste instantie niet zo
serieus. Pas tijdens het gesprek
komen ze erachter dat het mis-
schien zo gek nog niet is: boe-

ken lezen om van klachten af
te komen. Een hoofdpersoon
met dezelfde problemen als jij
laat je soms anders naar jezelf
kijken.’’
Van de Wardt werkt sinds een
jaar als cultureel apotheker. Ze
is literair vertaler en kwam de
Culturele Apotheek op een fes-
tival tegen. ,,Ik kreeg een re-
cept voor mijn besluiteloos-
heid en ik vond het fantas-
tisch. Meteen bood ik mijn
diensten aan. Mijn huis staat
vol boeken, ik heb enorm veel
gelezen. Het leek me geweldig
om daar andere mensen een
beetje mee te kunnen helpen.’’
Naast het spreekuur op evene-
menten geven de apothekers
ook lange consulten. ,,Tijdens
zo’n gesprek gaan we meer de
diepte in. We praten over de
onderwerpen die nu in je leven
spelen. Ook vragen we naar fa-
voriete boeken en naar hoe-
veel, waarom en wanneer je
leest. Ongeveer twee weken na
het gesprek ontvang je een uit-

gebreide leeslijst, vergezeld
met uitleg over wat die boeken
volgens ons voor jou kunnen
betekenen.’’

Alle leeftijden
,,De gesprekken zijn voor mij
net zo inspirerend als voor
mijn ‘cliënten’. Ik ontmoet
mensen van alle leeftijden die

soms heel persoonlijke dingen
vertellen. Zo had ik laatst een
gesprek met een zwaar depres-
sief meisje dat het fijn vond
om eens niet met een psychia-
ter te praten. Verder vertellen
mensen vaak over een verlies,
over stressklachten en relatie-
problemen. Ik heb altijd een
naslagwerk bij me waarop ik

kan terugvallen als ik het even
niet weet. In geval van nood
haal ik er een collega bij.’’
,,Het leuke aan dit werk is de
onvoorspelbaarheid. Je weet
nooit wat er die dag gaat ge-
beuren. Het ene moment voer
je een serieus gesprek, het an-
dere moment heb je veel lol.’’

(Anne Bonthuis)
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Iedere week
belichten we in
deze rubriek het
beroep van een
Utrechter.
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